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Vollständige Diagnosen 
 
 

 

Anzahl Sitzungen, Vorbehandlungen 
 

 

Test- und Interviewergebnisse  
(z.B. DIPS, SKID-II, IES, DES) 
 
 
 
 
 
 

 

Checkliste vor Traumabehandlung Tresor? 
Sicherer Ort? 
Ressourcenaufbau? 

Traumalandkarte ermittelt?  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Touchstone memory gefunden?  
EMDR-Protokoll Bild 

NK/ 
PK                                                VoC 
Emotion 
SUD 
Körper 
 

Wie verlief der Prozeß? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Abschluß komplett/inkomplett? 
 

 

Sonstiges 
 
 
 

 

 


